
JOANA, 

                 a amiga de Jesus  



Querido Jesus, eu te agradeço porque o Senhor é um amigo presente. Obrigado por 

me ajudar nos momentos difíceis e se alegrar comigo nos momentos alegres. 

ORAÇÃO 

 

Jesus tinha 12 apóstolos, mas Ele também tinha amigas que o acompanha-

vam. Joana era uma delas (Mt 27:55; Lc 8:3).  

Naqueles tempos era ensinado que as mulheres não deviam conversar com 

homens que não fossem seus parentes, muito menos viajar com eles.  Je-

sus, porém, permitia que Joana e outras mulheres crentes acompanhassem 

seu grupo. Joana gostava de ajudar Jesus e os apóstolos e fazia isso “com 

os seus próprios bens” (Lc 8:3). 

A Bíblia não diz se as mulheres preparavam as refeições, lavavam a louça 

ou consertavam as roupas. Talvez elas até fizessem isso, mas o que lemos 

nesses versículos é que as mulheres usavam dinheiro, bens e propriedades 

para ajudar seus amigos. Joana e as amigas gostavam de dividir o que ti-

nham com seus amigos. 

Quando Jesus foi crucificado e o seu corpo foi tirado da cruz para ser sepul-

tado, diz a Bíblia em Lc 23:55-24:10 que “as mulheres viram o túmulo e co-

mo o corpo dele havia sido colocado ali; e voltaram para preparar aromas e 

óleos perfumados”.  

Essas mulheres eram as amigas Maria Madalena, Joana e Maria, mãe de Ti-

ago. Elas voltaram no Domingo e viram os anjos, que disseram que Jesus 

havia ressuscitado. 

Joana era uma boa amiga! Ela fez o seu melhor para o Reino de Deus e isso 

nos ensina uma lição: cabe a cada um de nós decidir o que de melhor po-

demos dar para a obra de Deus. O que importa para Deus é que tudo o que 

fizermos, façamos com alegria!  
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