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LIÇÃO 2-  JOSÉ E OS PLANOS DE DEUS 

Deus tem tudo no seu controle, nada pode pegar 

Deus de surpresa, Ele é soberano, e seus planos são 

perfeitos.   

APRENDENDO EM FAMÍLIA 

A tarefa em família será a leitura do versículo para 

decorar (Gn  50.20) Os pais devem contar aos filhos 

como era sua vida em família quando eles tinham 

17 anos. 
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TEXTO BÍBLICO  - Gênesis 5.1-32 

 

OBJETIVO  -  Levar o aluno a conhecer os fatos sobre a vida de José, 

compreender que o Senhor  é  soberano sobre tudo e todos, estimulá-lo 

a conhecer e confiar no poder de Deus.  

 

 VERSÍCULO PARA MEMORIZAÇÃO -  Gênesis 50.20  

  

ESTUDANDO UM POUCO MAIS 

A dolorosa jornada de José, inserida no bom propósito do Senhor, co-

meçou quando ele tinha 17 anos de idade e ainda morava na terra de 

Canaã com seus pais e seus meios-irmãos mais velhos. Apesar de to-

dos serem filhos de Jacó, os dez irmãos de José não nasceram de sua 

mãe, Raquel. Somente ele e seu irmão Benjamim, tinham a mesma 

mãe, e ela morreu quando Benjamim nasceu.  

 

MEDITANDO  

A casa de José era repleta de tensão e contendas. Seu pai Jacó enga-

nou seu avô Isaque. Sua mãe, Raquel, estava em constante guerra de 

ciúmes com sua irmã mais velha, Lia. Quando a família se mudou para 

Canaã, dois dos meios-irmãos de José, Simeão e Levi, assassinaram 

um vilarejo inteiro em busca de vingança em favor de sua irmã, Diná.  O 

irmão mais velho de José, Rubens, chegou a ter um caso com uma das 

concubinas de seu pai, não é necessário dizer que a casa de José era 

repleta de relacionamentos ruins. De acordo com Gênesis 37, os irmãos 

de José o odiavam por inúmeras razões. O ponto central do problema 

era o fato de ele ser o filho favorito do pai. Lia tratava José diferente, ela 

tinha inveja de sua irmã, e os irmãos de José cresceram com ciúmes 

dele.  Para demonstrar afeição singular a José, Jacó lhe deu um manto 

e colocou o seu filho querido para ser vigia no trabalho de seus irmãos, 

e José não hesitava em trazer más noticias relacionadas ao seus irmãos 

(Gn 37.2) 

PREPARANDO O MATERIAL -  Bíblia, três palitos de dente  

 

NO DIA DA LIÇÃO - MOTIVANDO OS ALUNOS 

Receba os alunos com alegria, diga o quanto é importante estar-

mos juntos e dividirmos experiências que demostram a nossa fé. 

Comece explicando o jogo dos três palitos. Quebre 3 palitos, cada um de um 

tamanho. Depois, posicione os três, um ao lado do outro, de forma que pare-

çam estar do mesmo tamanho. O outro jogador retira aquele palitinho que acre-

dita ser o maior. Ganha, se acertar. (explique como um cristão deve se sentir 

quando outra pessoa é mais “importante” socialmente do que ele). Hoje nós 

vamos conhecer um homem de Deus que se chamava José, Deus guiou José 

até a posição mais alta do Egito, Ele fez isso com um propósito, vamos desco-

brir qual foi?     

ENSINANDO A LIÇÃO - Gênesis 37.18-20  

A Bíblia conta que José sonhava que era superior a seus irmãos (fale sobre 

cada sonho / figura A ) Esses sonhos provocaram a ira dos seus irmãos que já 

não gostavam de José, a intenção dos irmãos era matar José, quando tiveram 

uma oportunidade, jogaram ele no poço e foram almoçar, (Figura B) quando 

perceberam uma caravana de comerciantes decidiram vender José como es-

cravo. José foi tirado do poço e entregue aos comerciantes. Eles queriam que 

José fosse embora para sempre. Neste momento José passou de filho favorito 

a escravo sequestrado. (figura C) 

JOSÉ NA CASA DE POTIFAR -  (Figuras D e F) Potifar era comandante da 

guarda de Faraó, entretanto segundo o propósito de Deus, ele rapidamente 

subiu de posição na casa de Potifar. As mesmas qualidades que o fizeram ser 

o filho preferido de seu pai o fizeram ser o escravo preferido do seu Senhor. 

(fale sobre a mentira da mulher de Potifar e o que isso trouxe como consequên-

cia para a vida de José) .  

JOSÉ GOVERNADOR - (Figuras E / G) Deus sempre conduziu a vida de José, 

o Senhor deu a ele sonhos reveladores desde a sua mocidade, quando estava 

na cadeia ele continuou sonhando (fale sobre o sonho de José padeiro/copeiro) 

quando o copeiro estava na corte do faraó e este havia sonhado algo que nin-

guém podia decifrar, o copeiro se lembrou de José (conte como José foi parar 

no palácio e como ele administrou os 7 anos de fartura e os sete anos de fome 

no Egito, termine falando sobre como o propósito de Deus foi perfeito na vida 

de José e que através dele muitas pessoas não morreram de fome) .   



 

APLICANDO NO DIA A DIA 

Deus é soberano e seus propósitos são perfeitos. A vida de José é 

um exemplo claro de que Deus tem tudo sob seu controle.  

Nem a madrasta (Lia), nem os meios-irmãos, nem  a mulher de 

Potifar, ninguém pode frustrar os planos de Deus. 

Deus colocou José em uma posição privilegiada, ele era o gover-

nador, e homem importante no reino de faraó.  

Em vez de se exaltar, José entendeu que seu cargo era usado por 

Deus para preservar vidas. Ele nunca se esqueceu de que Deus o 

colocou ali, naquele posto, para que ele pudesse honrá-lo.  

FIXANDO 

Faça uma roda com seus alunos. Comece dizendo que o 

primeiro da roda deve falar uma palavra importante que 

aprendeu na lição. Em seguida o segundo da roda no 

sentido horário deve repetir a palavra do primeiro e acres-

centar mais uma palavra, assim sucessivamente até que 

todos tenham participado. 

ORANDO 

Querido Deus, eu sei que é difícil confiar quando tudo está 

dando errado, por isso,  eu te peço: Me ajude a ter fé. 

Eu sei que o Senhor é soberano e seus planos são perfei-

tos, por isso, coloco minha vida nas suas mãos.  

Obrigado  por seu amor. Em nome de Jesus. Amém 

APRENDENDO EM FAMÍLIA 

Mostre o caderno que vocês utilizarão. Explique que o versículo 

e tarefa em família devem ser colados nos cadernos.  

A tarefa da família nesta semana é ler  a metáfora do sapo e o 

escorpião e fazer uma comparação entre os meios-irmãos de 

José. (Você encontrará essa metáfora na internet). 

Aplicação: Se os irmãos tivessem matado José, muito provavel-

mente, eles teriam morrido fome no futuro. 
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