
ESTUDOS  

NO SERMÃO DO monte  

 Baseado nos estudos de  Martyn Lloyd-Jones 



As bem-aventuranças 

 

 

Vendo Jesus as multidões, subiu ao monte, e, como se assentasse, apro-
ximaram-se os seus discípulos; e ele passou a ensiná-los, dizendo: 

Bem-aventurados os humildes de espírito, porque deles é o reino dos 
céus. 

Bem-aventurados os que choram, porque serão consolados. 

Bem-aventurados os mansos, porque herdarão a terra. 

Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, porque serão far-
tos. 

Bem-aventurados os misericordiosos, porque alcançarão misericórdia. 

Bem-aventurados os limpos de coração, porque verão a Deus. 

Bem-aventurados os pacificadores, porque serão chamados filhos de 
Deus. 

Bem-aventurados os perseguidos por causa da justiça, porque deles é o 
reino dos céus. 

Bem-aventurados sois quando, por minha causa, vós injuriarem, e vos 
perseguirem, e, mentindo, disserem todo mal contra vós.  

Regozijai-vos e exultai, porque é grande o vosso galardão nos céus; pois 
assim perseguiram aos profetas que viveram antes de vós.  

Mateus 5. 1– 12.      



BEM –AVENTURADOS OS HUMILDES DE ESPÍRITO 

 

 

 

Quando o Senhor Jesus disse os ensinamentos no sermão do monte, Ele colocou cada ensino no seu 
devido lugar. 

Nosso mestre fez assim porque é um excelente professor, por isso, vamos aprender com ele o processo 
gradual desses lindos ensinos.  

Precisamos entender que o reino dos céus é um lugar para gente humilde, não existe uma alma que te-
nha entrado no céus que não fosse humilde de espírito.  

Como pecadores que somos, acho bem difícil alguém dizer que somos humildes em todos os momentos 
de nossa vida, pois quando fazemos algo espetacular gostamos de dizer: “fui eu que fiz.” 

Para sermos verdadeiros servos de Jesus a Bíblia diz que temos que  abandonar essa falta de humilda-
de. O sermão do monte é como uma grande montanha que você e eu precisamos escalar, mas nós não 
conseguiremos fazer isso sozinhos, precisamos da ajuda do nosso Senhor.  

Vamos olhar para o apóstolo Pedro. Sua natureza era agressiva, ele tinha muita confiança em sua pró-
pria força, mas quando ele foi modificado pela presença de Jesus, o velho Pedro foi embora e o novo 
Pedro foi transformado em um homem  amoroso, conselheiro e  pregador. Ele não foi mais o mesmo, se 
tornou alguém humilde de espírito. 

Você consegue entender que só chegará ao reino do céu a partir do momento que passar por uma com-
pleta mudança? Nós não podemos alcançar as bem-aventuranças sem antes passar por uma transforma-
ção completa! 

Seu corpo, mente e coração precisam pertencer a Jesus, e quando ele governar tudo o que você é, ai 
sim você estará pronto para ser “humilde de espírito”.  Você consegue perceber que a “sua” humildade 
não é sua? Isso mesmo, ela vem de Jesus. 

Se tudo que somos vem de Jesus, então não podemos fazer propaganda de nós mesmos, ou seja, quan-
do fizermos algo de qualidade como: nota 10 no colégio, primeiro lugar em uma competição de  esporte 
ou  uma boa programação na igreja, tudo isso não precisa ser colocado nas redes sociais para simples-
mente conseguir likes. O cristão verdadeiro não quer aplausos, sua vida é para engrandecer o seu cria-
dor. 

Quando trabalhamos para  o reino de Deus ou nos saímos bem em qualquer área de nossas vidas, esta-
mos utilizando os recursos que Ele mesmo nos deu: sua inteligência, capacidade social, seus conselhos , 
sua vida espiritual, tudo que você é e faz vem do Senhor. 

Vamos ver o exemplo de Jesus: sendo Deus, Ele se esvaziou de sí e viveu como um homem comum, Ele 
mesmo declarou:  

“ Nada faço por mim mesmo “ João 8.28   

“ As palavras que vos digo não as digo por mim mesmo; mas o Pai, que permanece em mim, faz as suas 
obras” João 14.10  

Peça à Deus para que ele te ajude a ser humilde. 

Textos bíblicos :  

 



O que você aprendeu sobre : 

“ Bem-aventurado os humildes de espírito” 
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